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ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Responsabile della sede di Monza del Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Corso di 
Specializzazione in Terapia Sistemico Relazionale, legalmente riconosciuto ai sensi del D.M. 24/10/1994, 
art. 3 Legge 56/89 
 
Psicologo Direttore Scientifico e Commerciale di TheSIS Group srl, ente accreditato da Regione 
Lombardia e contrattato da ATS Milano Città Metropolitana. 
 
Responsabile Scientifico del Centro Clinico per la Cura e la Ricerca Psicologica di Croce Rossa Italiana – 
Milano. 
 
Responsabile Scientifico dell’Unità di Urgenza Psicologica di CREA Società Cooperativa Sociale ONLUS e 
di Croce Rossa Italiana – Milano e dei Comitati Locali di Monza e Brianza di C.R.I. in Via Pacinotti 2 – 
Monza, di Via J.H. Dunant 2 – Varese e di Via della Croce Rossa 2 – Bergamo. 
 
Consigliere di Amministrazione dell’Istituto di Ricerca sulla Comunicazione A. Gemelli e C. Musatti della 
Provincia di Milano. 
 
Docente collaboratore di discipline psicologiche e psichiatriche nel Corso Triennale di Formazione in 
Danzaterapia Metodo Maria Fux presso la ASPRU Risvegli ONLUS di Milano. 
 
Docente seminariale presso l’Associazione Culturale Episteme di Torino, Corso di Specializzazione in 
Terapia Sistemica. 
 
Docente del Corso di Perfezionamento in Psichiatria Penitenziaria: Teoria, Clinica e Terapia delle 
Condotte Trasgressive, A.A. 2003/2004 presso l’Università del Sacro Cuore di Roma. 
 
Docente presso il Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Corso di Specializzazione in Terapia 
Sistemico Relazionale, legalmente riconosciuto ai sensi del D.M. 24/10/1994, art. 3 Legge 56/89 
 
Psicologo Direttore Scientifico e Responsabile del Settore Psichiatria Residenziale e Semi-residenziale di 
CREA Società Cooperativa Sociale ONLUS. 
 
Consigliere, già Presidente, del Consiglio di Amministrazione di CREA Società Cooperativa Sociale 
ONLUS di Milano 
 
Psicologo Tutor dei Tirocini pre, post lauream e di specializzazione di TheSIS Group srl 
 
Presidente del Consiglio di Amministrazione e Responsabile Scientifico di siCuraMente Cooperativa 
Sociale a r.l. (già Altre Metà scrl) 
 



Psicoterapeuta relazionale e sistemico individuale, familiare e di coppia, psicologo consulente per la 
supervisione clinica e per la progettazione di servizi psico-sociali complessi; mediatore familiare. 
 
Cultore della Materia e Tutor di Tesi di Laurea con la Cattedra di Fondamenti Anatomofisiologici 
dell’Attività Psichica presso il Corso di Laurea in Psicologia dell’Università “La Sapienza” di Roma, A.A. 
1989/’90 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
2016 Conseguimento del Master in Management per la Sanità – SDA Bocconi School of Management, 
Università Bocconi, Milano. 
 
1999 Conseguimento della qualifica di Mediatore Familiare, Corso Biennale di perfezionamento in 
Mediazione Familiare presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
 
1993 Conseguimento della specializzazione nel Corso quadriennale di formazione alla Terapia Sistemica 
presso il Centro Milanese di Terapia della Famiglia, legalmente riconosciuto ai sensi del D.M. 
24/10/1994, art. 3 Legge 56/89 
 
1989 Conseguimento del Diploma di Laurea in Psicologia presso l’Università “La Sapienza” di Roma, 
conseguito con voti 106/110 
 
 
CONVEGNI E PUBBLICAZIONI 
 
2019 “Psicosi e disturbi Borderline. Il Servizio di Urgenza Psicologica”, in P. Barbetta, U. Telfner (a cura di) 
“Complessità e psicoterapia. L’eredità di Boscolo e Cecchin”. Raffaello Cortina Editore, Milano 
 
2018 Relazione “Il Servizio di Urgenza Psicologica”, Convegno Internazionale “Una follia italiana: la legge 
Basaglia compie 40 anni”, promosso dal CIPRA, Università Statale Bicocca, Milano, 16/17 novembre 2018  
 
2015 Relazione illustrativa del servizio nell’ambito del convegno “Urgenza Psicologica – Storia di un 
servizio innovativo”, Milano, 15 gennaio 2015. 
 
2014 Relazione sul “Polo di Psicologia del Comitato Regionale della Lombardia di C.R.I.”, Simposio 
nell’”Area criticità nell’incontro tra utenti e servizi”, Convegno ISPS Italia, Bergamo, 11/12 settembre 2015. 
 
2003 Relazione “Dal carcere al territorio: riflessioni sul disagio”, IV Congresso Nazionale S.I.M.S.Pe. 
ONLUS L’Agorà Penitenziaria, “Carcere: l’assistenza sostenibile”, Napoli, 6/7/8 novembre. 
 
1991 Articolo “Emarginazione e contesto sociale”, IN Formazione Psicologia Psicoterapia Psichiatria, 
settembre, N. 12, pagg. 14-21. 
 
Milano, 31/01/2021 

  


